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1. Пояснительнаязаписка. 

План внеурочной деятельности для основного общего образования МОУ ОШ № 30 

на2023-2024учебныйгодразработаннаосновеследующихнормативныхдокументов: 

- ФедеральногоЗаконаот29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основногообщегообразования»; 

- приказаМинпросвещенияРоссийскойФедерации№370от18мая2023года«Обутвежденииф

едеральнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. 

№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

поосновнымобщеобразовательнымпрограммам–

образовательнымпрограммамначальногообщего,основного общегои 

среднегообщегообразования»; 

- ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций»(Информационно-

методическоеписьмооборганизациивнеурочнойдеятельностиврамкахреализацииобновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

иосновногообщего образования); 

- ПисьмоМинпросвещенияРоссииот17.06.2022г.№03-871«Оборганизациизанятий 

«Разговорыоважном»; 

- Методическихрекомендацийпоформированиюфункциональнойграмотностиобучаю

щихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- приказаМинистерстваобразованияТульскойобластиот6июля2023г.№1243«Ореализации

региональногопроекта«Отлюбвикмалойродине –квоспитаниюпатриота». 

- Методическихрекомендацийпореализациипрофориентационногоминимумавобщеобра

зовательныхорганизацияхРоссийской Федерации; 

- постановленияГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.09.2020г.№ 

28«ОбутвержденииСанПиН2.4.2.36481-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияи обучения,отдыхаи 

оздоровлениядетей имолодежи»; 

- Положения «О внеурочной деятельности учащихся»

 муниципальногообщеобразовательногоучреждения«Основная школа№30». 

ПодвнеурочнойдеятельностьюврамкахреализацииФГОСОООпонимаетсяобразовательная

деятельность,осуществляемаявформах,отличныхотклассно-урочной,инаправленная на 

достижение планируемых результатов освоения образовательной 

программы.Внеурочнаядеятельность–

понятие,объединяющеевсевидыдеятельностиобучающихся(кромеучебной),вкоторыхвозможнои

целесообразнорешениезадачихвоспитанияисоциализации. 

Планвнеурочнойдеятельностиобеспечиваетучетиндивидуальныхособенностейипотребно

стейобучающихсячерезорганизациювнеурочнойдеятельностиинаправленнадостижениеобучающ

имисяпланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщего

образования.Внеурочнаядеятельностьорганизуетсяпонаправлениямразвитияличности:спортивн

о-оздоровительное,гражданско-

патриотическое,социальное,общеинтеллектуальное,общекультурноевтакихформахкакхудожест

венные,культурологические,филологические,хоровыестудии,сетевыесообщества,секции,конфер

енции,олимпиады,экскурсии,соревнования,поисковыеинаучныеисследованияидругие формы на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательныхотношений. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяетсяегородителями(законнымипредставителями)сучетомзанятостиобучающихсявовтор

ойполовинедня. 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


Чередованиеучебнойивнеурочнойдеятельностиустанавливаетсякалендарнымучебнымгра

фиком.Время,отведенноенавнеурочнуюдеятельность,неучитываетсяприопределениимаксималь

нодопустимой недельнойнагрузкиобучающихся. 

Всоответствииссанитарно-эпидемиологическиминормамииправилами,занятияврамках 

внеурочной деятельности для 6-9 классов начинаются не ранее чем через30 

минутпослеокончанияуроков. 

Расписаниезанятийвнеурочнойдеятельностиформируетсяотдельноотрасписанияуроков.П

родолжительностьзанятиявнеурочнойдеятельностисоставляет35-45минут. 

 

2. Особенности организации внеурочной деятельности при реализации 

основнойобщеобразовательнойпрограммыосновного общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования:обеспечениесоответствующейвозрастуадаптацииребенкавобразовательнойорганиз

ации,создание благоприятных условий для развития ребенка, учет его возрастных и 

индивидуальныхособенностей. 

Формыорганизациивнеурочнойдеятельности,какивцеломобразовательнойдеятельности, в 

рамках реализации основной образовательной программы основного 

общегообразованияопределяетобразовательная организация. 

Содержаниезанятий,предусмотренныхвовнеурочнойдеятельности,должноосуществлятьс

я втакихформахкак художественные, культурологические, филологические,хоровые студии, 

сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции,олимпиады,военно-

патриотическиеобъединения,экскурсии,соревнования,поисковыеинаучныеисследования, 

общественнополезныепрактикии другиеформы. 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационнымимеханизмамиреализации основнойобразовательнойпрограммы. 

 

3. Целиизадачизанятийвнеурочнойдеятельности. 

 

Внеурочнаядеятельностьобучающихсяосуществляетсявсоответствиисрабочейпрограммо

йвоспитания школы. 

Цельвнеурочнойдеятельности:обеспечениеиндивидуальныхпотребностейобучающихся, 

достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательнойпрограммы(личностных,метапредметныхипредметных)иосуществляетсявф

ормах,отличныхотформ,используемых преимущественно на урочныхзанятиях. 

Достижениепоставленнойцелипредусматриваетрешениеследующихосновныхзадач: 

• обеспечениедоступностиполучениякачественногоосновногообщегообразования,достиже

ние планируемых результатов освоения основной образовательной программыосновного 

общего образования всемиучащимися, в том числе детьми-инвалидамиидетьмисОВЗ; 

• установление требований к воспитанию и социализации учащихся на 

соответствующемкультурномуровнеразвитияличности,созданиюнеобходимыхусловийдл

яеесамореализации; 

• обеспечениеэффективногосочетанияурочныхивнеурочныхформорганизацииучебныхзаня

тий,взаимодействиявсехучастниковобразовательныхотношений; 

• взаимодействиеобразовательногоучрежденияприреализацииосновнойобразовательнойпр

ограммыссоциальнымипартнерами; 

• выявлениеиразвитиеспособностейучащихся,втомчиследетей,проявившихвыдающиеся 

способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через систему 

клубов,секций,студийикружков,общественнополезнуюдеятельность,втомчислесиспользо

ваниемвозможностейобразовательныхорганизацийдополнительногообразования; 



• организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

техническоготворчества,проектнойиучебно-исследовательскойдеятельности; 

• участие учащихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работникови общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды,школьногоуклада; 

• включениеучащихсявпроцессыпознанияипреобразованиявнешкольнойсоциальнойсреды(

района,города)дляприобретенияопытареальногоуправленияидействия; 

• социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентацияучащихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничествос базовыми предприятиями, учреждениями профессионального 

образования, центрамипрофессиональнойработы; 

• сохранениеиукреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяучащихся,о

беспечениеихбезопасности. 

 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системыфункционированияшколывсферевнеурочнойдеятельностиивключаетвсебя,всоответс

твиисФГОСиосновнойобразовательнойпрограммойосновногообщегообразования. 

В МОУ ОШ № 30 внеурочная деятельность на уровне основного общего 

образованияпредставленаследующими направлениями: 

 

Направлениявнеурочной 
деятельности 

ЦельзанятийВД 

Внеурочные 

занятияпатриотической, 

нравственной 

иэкологическойтематики 

Формирование соответствующей внутренней позиции 
личностиобучающегося,необходимойемудля конструктивного и 
ответственногоповедениявобществе. 

Внеурочная деятельность 

поучебным предметамООП 

Удовлетворение различных интересов учеников, 

потребностейвфизическомразвитииисовершенствовании 
сучетом 

этнокультурныхинтересов,особыхобразовательныхп
отребностейдетейс ОВЗ 

Внеурочная деятельность 

поформированиюфункциональн

ой 
грамотности 

Формирование читательской математической, естественно-

научной,финансовойграмотностиобучающихся. 

Внеурочная деятельность 

поразвитиюличности,ее 
способностей 

Удовлетворение образовательных потребностей и 

интересов,самореализацияобучающихся, втомчисле 

одаренных 

Внеурочная деятельность 

пореализации 

воспитательныхмероприяти

й 

Реализация комплекса воспитательных мероприятий на 

уровнешколы, класса, занятия в творческих объединениях 

поинтересам, культурные и социальные практики с 
учетомисторико-культурной и этнической специфики 

региона,потребностейобучающихся, родителей(законных 
представителей)несовершеннолетнихобучающихся. 

 
 
 

ВнеурочнаядеятельностьвМОУОШ№30осуществляетсянепосредственновобразовательно

йорганизации. 

Приорганизациивнеурочнойдеятельностииспользуютсяпрограммылинейных(тематическ

их)курсов. 

Формами организации внеурочной деятельности являются: еженедельные 

внеурочныеаудиторныеивнеаудиторныезанятия,экскурсии,кружки,секции,круглыестолы,конфе

ренции, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, общественно-

полезныепрактики,предметныенедели,тематическиеигры,выполнениетворческихисоциальныхп

роектов,семейныепраздники,заботаоживотныхиприроде, походывыходногодня. 

Программно-



методическоеобеспечениевнеурочнойдеятельностиявляетсясоставнойчастью основной 

образовательной программы основного общего образования образовательнойорганизации и 

соответствует требованиям федерального государственного 

образовательногостандартаосновного общего образования. 
 

4. Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной 

деятельностиМОУОШ№30на 2023-2024 учебный год 

№ Направление Названиеобъединени

я 6 7 8 9 Всего 

1 Внеурочныезанятияпатриотич

еской,нравственнойи 

экологическойтематики 

 

«Разговоры оважном» 1 1 1 1 4 

2 Внеурочная «Формула здорового 
питания» 

1    1 

 деятельностьпо  
 учебным «Учение с увлечением»    0,5 0,5 1       1 3 
 предметамООП 

      
   

  «Английский      1 1 1  3 
  дляобщения» 

   
 11    

   
     



3 Внеурочная 

деятельность 

поформированиюфункциональ

но 

й грамотности 

«Функциональная 

грамотность» 
1 1 1 1 4 

4 Внеурочная 

деятельность 

поразвитиюличности,ее 

способностей,профминимум 

«Россия– мои 
горизонты» 

1 1 1 1 4 

      

«В мире искусств»           1   1 

5 Внеурочная 

деятельность пореализации 

воспитательныхмероприятий. 

Реализация проекта «От 

любви к малой родине- к 

воспитанию патриота» 

 

 

 

«Великие земляки Тульского 
края» 

0,5 0,5   1 

Воинская слава земли 
тульской 

  0,5  0,5 

Развитие 

предпринимательства, 

благотворительности и 

меценатства на благо 

Тульского края. 

   0,5 0,5 

      

6. Внеурочная деятельность, 

направленная на удовлетворение 

социальных интересов 

(семьеведение) 

«Основы семейной жизни»   0,5 1,5 2 

  Итого 6 6 6 6 24 
 

Внеурочныезанятияпатриотической,нравственнойиэкологическойтематикиреализуютсяв

6-9-хклассахчереззанятия«Разговорыо важном». 

Проект«Разговорыоважном»направленнаразвитиеценностногоотношенияшкольников к 

своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатойприродеивеликойкультуре.Данныезанятиясдетьмидолжныбытьнаправленынаформирова

ниесоответствующейвнутреннейпозицииличностишкольника,необходимой 

емудляконструктивногоиответственногоповедениявобществе. 

Основной формат данного внеурочного занятия - разговор, или беседа с 

обучающимися.Основныетемызанятийсвязанысважнейшимиаспектамижизничеловекавсовреме

ннойРоссии: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническимпрогрессомисохранениемприроды,ориентациейвмировойхудожественнойкультуре 

иповседневнойкультуреповедения,доброжелательнымотношениемкокружающимиответственны

мотношениемк собственнымпоступкам. 

«Английскийдляобщения»в6,7,8 

классахпродолжаетлиниюзанятийпоформированиюкоммуникативныхисоциальныхнавыковчере

зигровуюдеятельностьпосредством английского языка; развитие творческих способностей 

обучающихся; повышениеобщегоуровня владения английскимязыком. 

Формаорганизации:кружок;диалог;дискуссия;игровыеформы 

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности реализуется в6-

9 классах через цикл занятий «Функциональная грамотность» и включает в себя 

следующиетематическиемероприятия:проведениеигр,викторин,конкурсов,связанныхсразвитием 



интеллектуальныхспособностейитворческогомышленияобучающихсяпоразличнымпредметным

областям;исследовательско-проектнаядеятельность и др. 

Внеурочнаядеятельностьпоразвитиюличности,ееспособностейреализуетсячереззанятия  

«Россия – мои горизонты» в 6-

9классахиЗанятиянаправленынаформированиеушкольниковпрофессиональногосамоопределени

явусловияхсвободывыборасферыдеятельности,всоответствиисосвоимижеланиями,способностям

и,возможностями,исучетомтребованийрынкатруда.Достижениюэтойцелислужатследующиезада

чи: 

- расширитьзнанияобучающихсявобластипрофориентации(современныйрыноктруда,средниеив

ысшие учебныезаведения,способыпоискаработы итрудоустройства); 

- сформироватьумениевыстраиватьпрофессиональнуютраекториювсоответствиисинтересами,с

пособностями,прогнозируемым спросомнарынкетруда. 

Формы организации занятий: кружок; онлайн-диагностика, уроки, проектная 

деятельность,профориентационные программы, классные часы, в том числе просмотр выпусков 

открытыхонлайн-уроков«Шоупрофессий»,беседы,дискуссии,мастер-

классы,коммуникативныеиделовые игры, консультации педагога и психолога, моделирующие 

профессиональные пробы вонлайн-форматеи др. 

Внеурочнаядеятельностьпореализации проекта «От любви к малой родине- к 

воспитанию патриота»реализуетсячерез 

«Великие земляки Тульского края» в 6-7 классах и «Воинская слава земли тульской» в 8 классе, 

«Развитие предпринимательства, благотворительности и меценатства на благо Тульского края»  в 9 

классе. Занятия направлены наформированияу обучающихсяуважительного отношения 

кпрошлому и настоящему своей страны в тесной связи человека с местом, где он родился, с 

егомалой родиной. Включают в себя изучение истории своего края, города, учебного 

заведениятрансформирует понимание «истории» из абстрактного предмета в историю событий 

и судеблюдей,переплетенныхсотечеством. 

Формыорганизациизанятий:беседа,проектнаяиисследовательскаядеятельность,виртуальны

еэкскурсии и т.д. 

Внеурочнаядеятельность «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, 

когдаучительнепосредственнопомогаетобучающемусяпреодолетьтрудности,возникшиеприизучени

иразныхпредметов. 

 

5. Материально-техническоеобеспечениевнеурочнойдеятельности. 

ДляорганизациивнеурочнойдеятельностиврамкахФГОСосновногообщегообразования в 

школе имеются следующие условия: занятия в школе проводятся в одну смену,питание 

осуществляется на базе столовой ЗАО «Победитель», приспособленный спортивный зал, 

библиотека,кабинетпсихолога,кабинетдлязанятиймузыкой,кабинетдлязанятийИЗО.Спортивный

залоснащеннеобходимымоборудованиеми спортивныминвентарем. 

Школа располагает материальной и технической базой, обеспечивающей 
организациюипроведениевсехвидовдеятельностиобучающихся.Материальнаяитехническаябазас

оответствуетдействующимсанитарнымипротивопожарнымправиламинормам,атакжетехнически

мифинансовыминормативам,установленнымдляобслуживанияэтойбазы. 

 

6. Информационноеобеспечение 
Имеетсямедиатека,состоящаяизнаборадисковпоразличнымобластямзнаний,библиотечны

йфонд,включающийучебнуюи художественнуюлитературу. 

 

7. Кадровыеусловиядляреализациивнеурочнойдеятельности. 

Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные 

педагогишколы:учителя–

предметники,классныеруководители.Уровеньквалификациипедагоговсоответствуеттребования

м,предъявляемымкквалификацииподолжностям«учитель». 
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